BENEFICENCIA DE CUNDINAMARCA

NIT: 899.999.072-1

CENTRO FEMENINO ESPECIAL JOSE JOAQUIN VARGAS

INFORMACION PERSONAL DEL PACIENTE

HISTORIA CLINICA # 722 FICHA VINCULACION 2017-0722

TIPO DOCUMENTO CEDULA DE ClI UDADANI A NUMERO DOCUMENTO | 39742710

APELLIDOS NONTARO RODRI GUEZ NOMBRES BLANCA LI LI A

GENERO FEMENI NO ESTADO CIVIL SOLTERO

LUGAR NACIMIENTO SUTATAUSA- CUNDI NAMARCA PAIS ORIGEN COLOMBI A

FECHA NACIMIENTO | 09 DE DI O EVBRE DE 1975 EDAD PACIENTE 42

NIVEL ESCOLARIDAD SI N ESCOLARI DAD OCUPACION NO DECLARA OCUPACI ON

LUGAR PROCEDENCIA | CUCUNUBA- CUNDI NAMVARCA ZONA RURAL

TIPO VINCULACION | CONTRI BUTI VO EPS NVEDI MAS

RH 0+ RELIGION CATOLI CA

CIUDAD RESIDENCIA CUCUNUBA- CUNDI NAMARCA DIRECCION VEREDA PENAS

TELEFONO 7250910 CELULAR 3133764718

PROYECTO BENEFI CENCI A DE CUNDI NAMARCA SERVICIO SERVI Cl O PERPETUO SOCORRO

FECHA INGRESO 23 DE NOVI EMBRE DE 2017 TIPO DE ACUDIENTE ENTI DAD
‘ DATOS ACUDIENTE - ENTIDAD ‘
| NOMBRE ENTIDAD ALCALDI A DE CUCUNUBA | TELEFONO 0318580024 |
‘ INGRESO DEL PACIENTE ‘
MOTIVO DE INGRESO

ABANDONO SOCI AL Y FAM LI AR ABUSO SEXUAL X | CONDI Ol ONES DE Vi DA NO DI GNAS

DESPLAZAM ENTO FORZADO POR GRUPOS AL MAR

EMERGENCI A AVBI ENTAL

X | ESCASA RED FAM LI AR

EXPLOTACI ON ECONOM CA

EXPOSI CI ON A RI ESGO Fi SI CO Y SOCI AL

HABI TANTE DE LA CALLE

MALTRATO Fi SI CO

MALTRATO PSI COL6G CO

MATONEO

NEGLI GENCI A EN EL CUI DADO

RI ESGO FI SI CO POR CATASTROFE

X |RIESGO MORAL Y A LA | NTEGRI DAD FI SI CA

RI ESGO PARA SU ENTORNO SOCI AL Y FAM LI AR

RI ESGO RECLUTAM ENTO

SIN RED DE APOYO

VI CTI VA CONFLI CTO | NTERNO

VI OLENCI A EMOCI ONAL

VI OLENCI A | NSTI TUCI ONAL

VULNERACI ON A LA FAM LI A

VULNERACI ON A LA LI BERTAD Y SEGURI DAD
VULNERACI ON A LA SALUD

VULNERACI ON AL NOVBRE

VULNERACI ON A LA ALI MENTACI ON

VULNERACI ON A LA | NTEGRI DAD PERSONAL
VULNERACI ON A LA PROTECCI ON

VULNERACI ON AL DERECHO A LA VI DA
VULNERACI ON DE DERECHOS CONSTI TUCI ONALES

VI OLENCI A | NTRAFAM LI AR

VULNERACI ON A LA | DENTI DAD

VULNERACI ON A LA OCUPACI ON DEL TI EMPO LI
X | VULNERACI ON A LA VI VI ENDA DI GNA
VULNERACI ON AL VESTI DO

CONDICION DE INGRESO

DEPENDIENTE Sl CUOTA CORRESPON. |[NO

VALOR CUOTA 0 CONVENIO INTERADM. | ALCALDI A

OTRO CONVENIO CONVENI O | NTERADM NI STRATI VO MUNI CI PI O DE CUCUNUBA

ADULTA CON DI SCAPACI DAD COGNI TI VA, RED VI NCULAR ESTRECHA CON PADRES, LOS CU DADORES SON ADU
LTOS MAYORES QUE NO TIENEN LA HABILIDAD N LA LOG STICA PARA EL CU DADO Y ATENCI ON, SE
EVIDENCIA RIESGOS EN EL ENTORNO SOCI AL

NI NGUNA

DIAGNOSTICO INGR.

OBSERVACIONES INGR

ESTUDIO DE CASO

REGISTRO # 284

MOTIVO

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

EVALUACI ON ETAPA DE | NGRESO

OBJETIVO

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI S| OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

REALI ZAR UN ANALI SIS INTEGRAL DE LA ADULTA BASADO EN LOS RESULTADOS DEL PROCESO DE | NTERVENCION EN LA FASE DE | NGRESO QUE PERM TA
| DENTI FI CAR CARACTERI STI CAS, NECESI DADES Y EXPECTATIVAS A NIVEL INDIVIDUAL Y COMUNITARIO, CON EL FIN DE REALI ZAR AJUSTES AL PLAN DE
ATENCI ON | NTEGRAL QUE GARANTI CE LA | NTERVENCI ON ACORDE A SUS REQUERI M ENTOS

COMPONENTE DEL DESARROLLO HUMANO

MOTIVO CONSULTA

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

PACI ENTE TRAI DA A ESTE CENTRO DE PROTECCI ON POR DEC! S| ON DE TRASLADO DE LA SECRETARI A DE | NTEGRACI ON DE BOGOTA
ENFERMEDAD ACTUAL

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08




BENEFICENCIA DE CUNDINAMARCA

NIT: 899.999.072-1

CENTRO FEMENINO ESPECIAL JOSE JOAQUIN VARGAS

PACI ENTE A QUI EN SOLI Cl TAN | NGRESO A ESTE CENTRO DE PROTECCI ON POR | MPCSI Bl LI DAD DE PADRES QUE SON ANOS PARA SU CUI DADO Tl ENE ANTECEDENTE
DE TENER RETRASO MENTAL DESDE TEMPRANA | NFANCI A NO HAY CLARI DAD DE ETI OLOG A

HISTORIA PRE, PERI Y POSNATAL

ANTECEDENTES MEDICOS

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI S| OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
F721 RETRASO MENTAL GRAVE, K297 GASTRI TI' S NO ESPECI FI CADA, 780 HI PERCOLESTEROLEM A PURA, B 829 PARASI TCS | NTESTI NALES

ANTECEDENTES FARMACOLOGICOS

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

HALOPERI DOL - SOLUCI ON ORAL - 10M& M. - GOTAS - 20 MG OLANZAPI NA - TABLETA CUBI ERTA CON PELI CULA - 5MG - BLISTER X 10 - 10 UNI, H DROXI DO
DE ALUM NI O - SUSPENSI ON ORAL - 6G 100M. - FRASCO 360M. - 360 M OMEPRAZOL - CAPSULA DURA - 20MG - UNI - 20 UNI, ALBENDAZOL - TABLETA -
200MG - BLISTER X 2 TABLETAS - 2 UNI

ANTECEDENTES FAMILIARES

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
NO HAY REG STRO EN HI STORI A CLI NI CA

EVOLUCION 2 ANOS

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

MEDI CI NA. VALORADA EL 29 DE NOVIEMBRE POR MC : INGRESO A LA INSITUCION EA : PACIENTE REM TDA DEL DOM CLIO A LA INSTITU CON POR EL
SERVICIO DE PSIQUI ATRIA CON DI AGNOSTI CO DE RETRASO MENTAL GRAVE.. ACTUALMENTE PACIENTE.. ESTABLE, TORANDO LA VIA ORAL, NO DOLOR
ABDOM NAL, NO EMESIS, NO SI NTOVAS RESPI RATCRIGS, NO FIEBRE. RX S : DIURESIS Y DEPCSI Cl ON POSI TI VAS SI N SI NTOVAS. ANTECEDENTES MEDI COS
RETRASO MENTAL GRAVE Y TARSTONO DEL COVPORTAM ENTO SECUNDARI O... FARMACOLOG : HALOPERI DOL. . OLANZAPI NA.  EXAMEN FI SI CO BUENAS CONDI Cl ONES
GENERALES, CONCI ENTE, ALERTA, AFEBRIL, H DRATADA, NO SDR SIGNOS VI TALES: TA: 100 /60 FC : 88X FR 20X P02 93 % FI 2 21% PESO : 50 KG C/ C:
MJUCOSA ORAL HUMEDA. C/P: RUIDOS CARDIACOS RITM CCS, NO SOPLCS. RU DOS RESPIRATORIOS CON MV CONSERVADO EN BASES. ABDOMEN: RUI DOS
| NTESTI NALES PRESENTES, BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLORCSO A LA PALPACION, NO | RRI TACI ON PERI TONEAL, NO VI SCEROMEGALI AS. EXTREM DADES: NO
EDEMA M'S. NEUROLOG CO CONCI ENTE, ALERTA, NO FOCALI ZACI ON. PARACLI NI COS HEMOGRAMAA NORMAL : LEUCCCI T 5900, LIONFC 34% HB 14 HTO 43,
PLT 223.000 NUETROC 56% . COLESTROL TOTAALN NORMAL 204...TGSS NORMAL 117 GLUCOSA PRE . 93 NORMAL,.. POST 120 NORVAL UROANALI SI'S NORVAL
TSH NORVAL :_ 1.4 ANALISIS PACIENTE ESTABLE SIN DESCOVPENSACI ON DE PATOLOG AS DE BASE, SIN SIGNCS DE COVRPOM SO | NFECCI GsO, CON
PARCLI NCI CS, HEMOGRAMA,. GLCISM A, TSH Y COLESTYROL EN LIM TES NORVALES, PCR LO QUE SE DECIDE : IDX 1. GASTRITIS 2. EDENTULA PLAN 1.
I NCl O OMEPRAZOL Y ALUM NI O 2. SS VALORACI ON ODONTOLOG A 3. S SVALORACI ON PSI QUIATRIA. .. 4. SS PRUEBA DE EMBARAZO. .. FUNCI ON RENAL.

EVOLUCION ACTUAL

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

PSI QUI ATRA: VALORADA EL 6 DE DI ClEMBRE, A LA VALORACI ON SE LE OBSERVO

CONDUCTAS MOTORAS: MODERADA | NQUI ETUD TENDENCI A A LA AGRESI VI DAD,
AFECTO: | RRI TABLE,

LENGUAJE: REPETI TI TO Y COPROLALI CO

PACI ENTE CON SI NTOVAS CONDUCTUALES ASOCI ADOS A SU RETRASO MENTAL POR LO CUAL VIENE RECI Bl ENDO MANEJO CON OLANZAPI NA Y HALOPERI DOL SE
REAJUSTA LA DOSI'S POR SI NTOVAS DE | NQUI ETUD MOTORA ACTUAL.
ANALI SI'S:  PACIENTE CON SI NTOMAS CONDUCTUALES ASOCI ADOS A SU RETRASO MENTAL POR LO CUAL VIENE RECI BIENDO MANEJO CON OLANZAPI NA Y
HALOPERI DOL SE REAJUSTA LA DOSI'S POR SI NTOVAS DE | NQUI ETUD MOTORA ACTUAL.

ENFERVERI A EN LA VALORACI ON DE ENFERMERI A SEGUN LOS 11 PATRONES DE MARJCRY GORDON SE EVI DENCI A PATRON NUTRI Cl ONAL METABOLI CO NO PRESENTA
PATOLOG AS DE ORI GEN GASTRO | NTESTI NAL, CONSUME DI ETA BLANDA SE ALI MENTA POR Si M SMA CON CONDUCTAS H PERFAG CAS NO PRESENTA PATOLOG AS
DE ORI GEN GASTRO | NTESTI NAL, PATRON DE ELI M NACI ON NO CONTROLA ESFi NTERES, DEPCSI Cl ONES NORVALES NO DI ARREA NI ESTRENI M ENTO, ACTI VI DAD Y
EJERCICIO SE MOVILIZA POR SUS PROPI OS MEDI OS, DEAMBULA TODOS LOS DiAS POR DI FERENTES ESPACIOS DEL SERVICIO SAN LU'S Y DEL CENTRO DE
PROTECCI ON SOCI AL, PATRON COGNI TI VO PERCEPTUAL ADULTA ALERTA AL LLAMADO, CONSI ENTE ORI ENTADA EN PERSONA, TIEMPO Y ESPACI O, CARA Y CUELLO
NORMAL, TORAX NORMO EXPANDI BLE, RU DOS RESPI RATORI OS NORMALES, ABDOVEN BLANDO DEPRESI BLE, GENI TALES NORMO- FUNCI ONALES, PIEL EN ADECUADO
ESTADO, PATRON DE SUENO Y DESCANSO REFI ERE AUXI LI AR DE PROTECCI ON QUE LA ADULTA DUERME BIEN EN HORAS DE LA NOCHE Y DURANTE PERI ODOS
EXTENSOS, SEXUALIDAD Y REPRODUCCI ON NO REFIERE, VALORES Y CREENCIAS NO REFIERE, PATRON DE ROL Y RELACI ONES ESCASA | NTERACCI ON CON
PERSONAL CUI DADOR Y PARES CUENTA CON RED DE APOYO FAM LI AR QUI ENES EN OCASI ONES LA VI SITAN, PATRON DE AUTO PERCEPCI ON AUTO CONCEPTO NO
REFI ERE, PATRON DE ADAPTACI ON Y TOLERANCI A AL ESTRES ADULTA QUI EN DESDE SU | NGRESO A EVI DENCI ADO ADAPTACI ON AL SERVI CI O SAGRADO CORAZON
Y AL CENTRO DE PROTECCI ON SOCI AL, PERCEPCION Y MANEJO DE LA SALUD ADECUADO GRACIAS AL CUI DADO QUE SE LE BRINDA A LA ADULTA DENTRO DEL
CENTRO, SE LE ADM NI STRAN SUS MEDI CAVENTOS BAJO LOS 10 CORRECTCOS Y SE | DENTIFI CAN RIESGOS A LOS CUALES SE LES DA LA DEBI DA PREVENCI ON,
RECI BE MEDI CAMENTCS:

PSI COLOG A ADULTA QU EN REQUI ERE DE TOTAL ASISTENCIA PARA ELECCION DE PRENDAS DE VESTIR Y OTROS PATRONES DE AUTOCUI DADO. REALI ZA
ACTI VI DADES DE MOTRI Cl DAD GRUESA BAJO APOYO CONSTANTE. PERMANECE EN ESTADO DE ALERTA Y TIENDE A DIRIG R LA ATENCI ON A ACTI VI DADES POR
PERI ODOS CORTCS DE TI EMPO, SU ATENCI ON FOCAL Y SOSTENI DA LE PERM TE CENTRAR SUS PROCESOS EN EL GENERAR ESTRATEG AS PARA LA SOLUCI ON DE
PROBLEMAS MEDI ANTE ESTRATEG A DE ENSAYO Y ERROR Y OTRAS ASOC| ACl ONES DE TI PO OPERANTE. SE PRESENTA DI FI CULTAD EN SU DESEMPENO EN LAS
DI FERENTES ACTI VI DADES PROGRAMADAS DEBI DO A LOS CAMBI OS FLUCTUANTES EN SU ESTADO DE ANI MO CON PRESENCI A DE CONDUCTAS ASOCI ADAS COMO LA
AUTOAGRESI ON Y HETEROAGRESI ON , NO MUESTRA TOLERANCI A A SI TUACI ONES QUE DEMANDAN EXI GENCIA COGNI TIVA Y EMOCI ONAL Y SUS RESPUESTAS EN
RELACION A LA CATARSIS NO ES LA ADECUADA, MJUESTRA |RRITABILIDAD E |NTENTOS DE AUTOAGRESI ON CONSTANTEMENTE EN LA ORI ENTACI ON AUTO
PSI QUI CA RECONOCE PERSONAS Y A AQUELLOS CON QUI ENES CONVI VE E | NTERACTUA, SE EVI DENCI A ESTE RECONOCI M ENTO MEDI ANTE LA TOLERACI ON DADA
AL CONTACTO Y AL DI RECCI ONAM ENTO Fi SI CO Y VERBAL EVENTUALMENTE PRESENTA ALTERACI ONES EN EL Cl CLO DEL SUENO ASOCI ADO A CAMBI OS HORMONALES
DADOS AL MES ( PERI ODO MENSTRUAL). LO QUE LICITA LOS CAMBI OS EN SUS ESTADOS DE ANIMO Y SUS CONDUCTAS ASOCI ADAS AL MALESTAR. RESPONDE A
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ESTI MULOS VI SUALES, AUDI TIVOS, OLFATIVOS, GUSTATIVOS Y TACTILES LO QUE |NFIERE ANTE EL OBSERVADOR EL USO DE LAS DI FERENTES MEMORI AS
SENSORI ALES, | CONICO, ECO CO Y HAPTI CA EN ALGUNAS AREAS DEL CUERPO RECURRE AL LENGUAJE NO VERBAL, (EXPRESIVO) PARA MANI FESTAR DESEOS E
I NTERES, EL REPERTORI O VERBAL DE LA ADULTA ES M NI MO, OCASI ONALMENTE REFI ERE ALGUNAS ORACI ONES EN FUNCI ON A DESECS E | NTERESES LA MAYOR
PARTE DE ELLOS ASOCI ADOCS AL DESEO DE LA | NGESTA DE ALGUN ALI MENTO. TOLERA EL CONTACTO FiSICO EN LA | NTERACCI ON CON PARES EVENTUALNMENTE
CUANDO SU ESTADO ES HOMECSTATI CO.  REQUI ERE DE APOYO CONSTANTE PARA LA | NGESTA DE ALIMENTOS AL | GUAL QUE EN LA ELECCION Y PORTE DE
PRENDAS DE VESTIR Y USO DE LAS M SMAS. DURANTE EL PROCESO DE | NTERVENCI ON EN EL CENTRO LA ADULTA HA LOGRADO ADQUI RIR LA HABI LI DAD DE
PINZA Y AGARRE DE CUBI ERTOS AL | GUAL QUE EL CONTROL DEL M SMO PARA DIRIG R EL ALIMENTO A LA BOCA DE FORMA FUNCI ONAL Y ASERTI VA, SE HA
LOGRADO EVOLUCI ON EN ASPECTOS RELACI ONADOS A AUTONOM A E | NDEPENDENCI A

FI S| OTERAPI A: ADULTA CAM NAS POR SUS PROPI OS MEDI OS DENTRO DEL SERVICI O SIN DI FI CULTAD, CON DI AGNOSTI CO DE RETRASO MENTAL GRAVE, NO HA
PRESENTADO SI NTOVATOLOG A PULMONAR DURANTE EL TIEMPO DE | NSTI TUCI ONALI ZACION, NI DETERIORO FiSICO A N VEL MJUSCULO ESQUELETICO, LA
VALORACI ON  ACTUAL SE OBSERVA CON: ARCOS DE MOVILIDAD, TROFISMO Y FUERZA MJSCULAR EN SUS EXTREM DADES SUPERI ORES E | NFERI ORES
CONSERVADAS, EQUI LI BRI O ESTATICO Y DI NAM CO SI N ALTERACI ON, RETRACCI ONES LEVES | SQUI OTI BI ALES, REALIZA ACTI VI DAD MOTORA,  COORDI NACI ON
GRUESA Y FINA CON GUIA DE TERAPEUTA, A LA VALORACION POSTURAL EN BIPEDESTACION SE OBSERVA LEVE FLEXION DE CABEZA, HOVBROS
DESCENDI DOS, LEVE FLEXI ON DE TRONCO, RODI LLAS EN VARO Y PI ES EN EVERSI ON.

DI AGNOSTI CO ALTERACI ON CI NETI CA

TERAPI A RESPI RATORIA:  ADULTA NO HA PRESENTADO ANTECEDENTES PULMONARES, VENTI LACI ON PULMONAR NORMAL DURANTE EL TIEMPO DE
I NSTI TUCI ONALI ZACI ON

NUTRI CI ON:  SE LE REALI ZA VALORACI ON NUTRI Cl ONAL ANTROPOVETRI CA MEDI ANTE LOS PARAMETROS; PESO - TALLA Y DETERM NACI ON DE i NDI CE DE MASA
CORPORAL (I MO) .

PESO 46 KI LOGRAMOS

TALLA: 1.45 METRCS

IMC 21.9

PERI METRO ABDOM NAL: 78 CM

DI AGNOSTI CO NUTRI Cl ONAL:  NORMAL

ADULTA DE SILUETA CORPORAL PEQUENA, A LA FECHA SIN SIGNOS VI SIBLES DE DESNUTRICION, TENIENDO EN CUENTA QUE LA ADULTA SE HALLABA EN
DESNUTRI CI ON  LEVE, PRESENTA AUSENCIA DE ALGUNAS PlIEZAS DENTALES, RITMO DE MASTI CACION NORMAL, CONSUME LOS ALIMENTCS DE FORVA
| NDEPENDI ENTE. LA ADULTA PRESENTO NOTABLE RECUPERACI ON NUTRI Cl ONAL Y SE HA MANTENI DO EN RANGO DE NORMALI DAD. A LA FECHA NO HA PRESENTADO
ALERG AS E | NTOLERANCI AS ALI MENTARI AS QUE ALTEREN LOS PROCESOS DE ALI MENTACION Y NUTRICION, POR LO QUE SE CONTINUA CON | GUAL MANEJO, YA
QUE SE OBSERVA EVOLUCI ON SATI SFACTORI A, CUMPLI ENDO CON META Y OBJETI VO PLANTEADO.

TERAPI A OCUPACI ONAL: ADULTA QUE A LA VALORACI ON ES DEPENDI ENTE EN LAS DI FERENTES ACTI VI DADES DE LA VIDA DIARIA POR LO QUE REQU ERE DEL
APOYO AMPLI O POR PARTE DEL  AUXILIAR DE PROTECCION CON EL FIN DE QUE LE BRINDEN EL CUI DADO Y ATENCI ON SEGUN SUS NECESI DADES, AUNQUE
REALI ZA ACTI VI DAD DE ALl MENTACI ON DE MANERA SEM NDEPENDI ENTE; FRENTE ACTI VI DADES DEL PROGRAMA OCUPACI ONAL A VOCACI ONAL SE HACE PARTI Cl PE
DE ACTI VI DADES DE ESTI MULACI ON EN LAS QUE SE EVIDENCIA QUE LA ADULTA PRESENTA RESPUESTAS ADAPTATIVAS Y AGRADO POR LAS M SMAS TOLERANDO
TI EMPOS Y DEMANDAS DE LAS DI FERENTES ACTI VI DADES. EN DESTREZAS SOCI ALES Y DE COMUNI CACI ON | NTERACTUA CON FI GURAS DE AUTORI DAD POR MEDI O
DE GESTCS.

EDUCACI ON FI SI CA:

ADULTA QUE A LA VALORACI ON PRESENTA PATRONES BASI COS DE MOVIM ENTO M NI MOS, REQUI ERE DE | NSTRUCCI ONES PRECI SAS PARA LA EJECUCI ON DE
MOVI M ENTGS, SE DESPLAZA | NDEPENDI ENTE, NO UBI CADA EN TIEMPO NI ESPACI O, POBRE LENGUAJE VERBAL, NO TOLERA ESPACICS NI TI EMPO LARGOS DE
ACTI VI DADES, SE VINCULA AL PROGRAMA ?DI VI RTI ENDONOS?, CON EL FIN DE MEJORAR EL PROCESO DE ADAPTACION EN EL CENTRO. CON GRADO DE
SEDENTARI SMO SEVERO.

EDUCACI ON ESPECI AL: HI STORI A ESCOLAR SE HACE REVI SI ON DE HI STORI A CLi NI CA DONDE NO SE ENCUENTRAN ANTECEDENTES ESCOLARES, SIN EMBARGO, DE
ACUERDO A LA VALORACI ON REALI ZADA Y AL GRADO DE DETERI ORO COGNI TI VO SE EVI DENCI A POCA ESTI MULACI ON DE CANALES Y REFUERZOS EDUCATI VOS EN
CASA.

DESARROLLO PSI COMOTOR:  ADULTA QUE SE DESPLAZA PCR SUS PROPI OGS MEDI OGS, SE DEBE AGARRAR DE LA MANO Y GENERAR APOYO PARA OBTENER UNA NMARCHA
DE LO CONTRARI O NO AVANZA.

NO RECONOCE ESQUEMA CORPORAL BASI CO, (MANCS, PIERNAS, CARA Y CINTURA) NO | DENTI FI CA PARTES DEL CUERPO Y NO LOGRA ASOCI ARLAS A LAM NAS
Pl CTOGRAFI CAS, NO RECONOCE LATERALIDAD EN SU PROPIO CUERPO Y EN SITUACI ONES O ACTIVIDADES DE MESA, REALIZA AGARRE A MANO LLENA, NO
TRABAJA Pl ZA TRi PODE AUN CUANDO EL DOCENTE GENERA | NCl TACI ONES Fi SI CAS.

UBI CA OBJETOS DE | NTERES, SE LEVANTA Y REALI ZA AGARRE DE ELLOS, AL LANZAR UNA PELOTA NO RESPONDE ANTE REFLEJCS | NHI Bl TORI OS.

DESARROLLO DEL LENGUAJE: DURANTE LA VALORACI ON NO SE LOGRA ENTABLAR COMUNI CACI ON VERBAL CON LA ADULTA, CONSTANTEMENTE REPITE LA M SMA
PALABRA, NO REALI ZA | M TACI ON VERBAL O SONI DOS ONOMATOPEYI COS, CARECE DE LENGUAJE EXPRESI VO ANTE S| TUACI ONES O ESTi MULOS PRESENTADCS.
DESARROLLO | NTELECTUAL: CON LA ADULTA BLANCA LILIA SE TRABAJAN ACTIVIDADES DE PERCEPCION Y SEGU M ENTO VISUAL (VERTI CALMENTE. -
HORI ZONTALMENTE) NO LOGRA | DENTI FI CAR OBJETOS EN LA MESA, NO DISCRIM NA POR COLOR, FORMA O TAMANO, ANTE PREGUNTAS DEL DOCENTE NO
RESPONDE, CARECE DE | NI ClATIVA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE MESA, SE DEBE GENERAR APOYOS EXTENSOS EN TRABAJOS DE MESA ACOVPANADO DE
I NCl TACI ONES Fi SI CAS ( MANO SOBRE MANO) .

TIPO DE NECESI DADES ESCOLARES: ADULTA QUE REQUI ERE DE APOYOS EXTENSOS DURANTE TODA LA ACTIVIDAD, CON BAJOS DI SPCSITIVOS PARA EL
APRENDI ZAJE COMD LA ATENCI ON Y PERCEPCI ON, REQUI ERE DE ACOVPANAM ENTO PARA ACTI VI DADES Y NECES|I DADES BASI CAS COTI DI ANAS.

PERCEPCI ON DE CANALES SENSORI ALES: DE ACUERDO A LO TRABAJADO SE OBSERVA CANALES SENSORI ALES DETERI ORADOS POR DI AGNOSTI CO BASE VY POCA
ESTI MULACI ON SENSORI AL TEMPRANA Y OPORTUNA.

PERCEPCI ON VI SUAL: | DENTI FICA OBJETOS SOLO SI SON DE SU AGRADO LO AGARRA A MANO LLENA, NO RECONOCE COLORES PRI MARI 0S, NO REALI ZA
SEGUI M ENTO VI SUAL DE FORVA VERTI CAL, HORI ZONTAL O CI RCULAR

PERCEPCI ON AUDI TI VA: ADULTA QUE NO RESPONDE ANTE PREGUNTAS O LLAMADOS SENCI LLOS POR PATE DEL DOCENTE, REQUI ERE DE ESTI MULCS Fi SI COS PARA
REALI ZAR ALGUNA ACCI ON ( SENTARSE, PARARSE, DESPLAZARSE)

PERCEPCI ON TACTIL: EXPLORA OBJETOS DE ACUERDO A | NTERES PROPI O, AL PRESENTARLE ESTi MULOS TACTILES (OBJETOS FRI OS, CARRASPOSCS, LISOS) NO
RESPONDE ANTE ESTCS.
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COMPONENTE FAMILIAR

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

TRABAJO SOCIAL: BLANCA LILIA PROVIENE DE TIPOLOG A NUCLEAR CONFORMADA POR EL SENOR ANDRES Y LA SENORA ANA LUCILA DE 50 ARNOS DE
MATRI MONI O, DE ESTA UNION NACEN CINCO HIJOS SIENDO LUI'S (49 ARNCS) LUCINDO (43 ARNCS) BLANCA (42 ANOS) JAIRO (40 ANOS) Y FLOR ALBA (34
ANCS). ETAPA DEL CI CLO VITAL NI DO VACI O

EL SUBSI STEMA CONYUGAL AL PARECER MANTI ENE UNA RELACI ON COHESI ON NI VEL CONECTADO Y COMUNI CACI ON DI RECTA, POSI BLEMENTE ESTABLECEN EN UNA
RELACI ON ARMONI CA REFI EREN NO TENER PROBLEMAS CONSTANTES EN LA CONVI VENCI A.

EL SUBSI STEMA FRATERNAL AL PARECER ESTABLECE UNA COHESI ON CONECTADA Y DE APOYO ENTRE LOS | NTEGRANTES, NO OBSTANTE LA RELACION DE LU S
HACI A BLANCA AL PARECER SE CARACTERI ZO POR RECHAZO E | NCLUSO SEGUN REFI ERE LA FAM LI A EN UNA OCASI ON | NTENTO AGREDI RLA PORQUE BLANCA LE
HABI A PEGADO A LA ESPOSA. DE OTRA PARTE LUCI NDO ES EL UNICO QUE VIVE EN BOGOTA POR LO CUAL ES QU EN LI DERA EL ACOVPANAM ENTO AL PROCESO
TERAPEUTI CO ASI STI ENDO SEMANALMENTE, EJERCE UN ROL CORRESPONSABLE.

LA | NTERACCI ON PATERNO- FI LI AL ES POSI BLEVMENTE CERCANA SE EVI DENCI A UNA RELACI ON DE APOYO DE LOS HIJOS HACIA LOS PADRES, LOS VISI TAN CON
FRECUENCI A Y ESTAN AL TANTO DE LAS NECESI DADES. EL SENOR ANDRES SUBSI STE DE LA PENSI ON Y LA CASA EN LA QUE VI VEN ES PROPI EDAD DE ELLOCS.

LA ADAPTABI LI DAD DE LOS PROGENI TORES ES POS| BLEMENTE DE ORDEN Ri G DO, PRESENTO DI FI CULTAD PARA ADAPTARSE A LCS CAMBI OS EN ESPECI AL EL
PROCESO DE SEPARACI ON DE BLANCA POR LA | NSTI TUCI ONALI ZACI ON DE ELLA, PRESENTANDO DI FI CULTAD EN ACEPTAR ESTA NUEVA ETAPA.

LA AUTORI DAD POSI BLEMENTE ES DEMOCRATI CA, SE CONCERTAN LAS DECI SI ONES. EL PODER AL PARECER ES PARENTAL LI DERANDO LA TOVA DE DEC SI ONES
LOS PROGENI TORES.

COMPONENTE COMUNITARIO

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

TRABAJO SOCIAL: A NIVEL DE M CROSI STEMA CUENTA CON RED DE APOYO FAM LI AR ACTIVA. EN RELACI ON AL MESOSI STEMA CUENTA CON FAM LI A EXTENSA
REPRESENTADA EN SOBRINOS . A NI VEL DE EXOSI STEMA CUENTA CON EL CENTRO J.J VARGAS COMD PRINCI PAL RED DE APOYO, LA ALCALDI A DE CUCUNUBA
QUI EN TI ENE SUSCRI TO CONVENI O CON LA BENEFI CENCI A PARA LA ATENCI ON DE BLANCA Y AFILIACION A LA E.P.-C MEDI MAS.

CONCLUSIONES EQUIPO PROFESIONAL

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI S| OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13: 10: 08

I NTERDI SCI PLI NARI O©  EL EQUI PO | NTERDI SCI PLI NARI O CONCLUYE: | NCENTI VAR A LA ADULTA A PARTI Cl PAR EN LOS PROGRAMAS OFRECI DOS DESDE CADA UNA
DE LAS AREAS, CON EL FIN DE CONTRIBU R A MEJORAR Y/ O MANTENER HABI LI DADES SOCI ALES, COGNI TIVAS, Fi SI CAS, COMUNI CATIVAS Y SU VI NCULACI ON A
TALLERES AVOCACI ONALES EN LOS QUE PUEDA PONER A PRUEBA SUS DESTREZAS MANUALES Y APROVECHE DE FORMA ADECUADA SU TI EMPO LI BRE.

SEGURI DAD DEL PACI ENTE: ADULTA QUI EN PERTENECE AL PROGRAMA DE PROCESOS PRI ORI TARI OS DE SEGURI DAD DEL PACI ENTE POR TENER RI ESGO MEDI O DE
CAi DA, BAJO DE ULCERA POR PRESI ON. SE TOMAN COVD MEDI DAS PREVENTI VAS LA MARCACI ON DE LA ROPA CON LOS RIESGOS QUE PODRI A PRESENTAR EN LOS
CAJETI NES DE MEDI CAMENTOS Y KARDEX SE ENCUENTRAN LOS NOVBRES APELLIDOS, NUMERO DE CEDULA DE Cl UDADANI A Y FOTO DE LA ADULTA; TODAS LAS
PRENDAS DE VESTIR, EL CALZADO, LAS CAMAS, EL COMEDOR, EL CEPILLO DE DI ENTES, ESTROPAJO, LAS TOALLAS, LOS KITS DE ASEO PERSONAL, Y LAS
SI LLAS DE RUEDAS SE ENCUENTRAN CON DATOS DE LA ADULTA A LA QUE PERTENECEN.

RI ESGO DE CAI DAS: MEDI O, RIESGO DE ULCERAS POR PRESI ON: BAJO, RIESGO DE AGRESI ONES: NO, Rl ESGO DE RECHAZO DE MEDI CAMENTOS: NO, HI PERTENSA:
NO, DI ABETI CA: NO

CONCLUSI ON TRABAJO SOCI AL

BLANCA LIILIA ES ATENDI DA BAJO CONVENI O | NTER- ADM NI STRATI VO SUSCRI TO ENTRE LA BENEFI CENCI A DE CUNDI NAMARCA Y LA ALCALDI A DE CUCUNUBA. LA
FAM LI A ES CORRESPONSABLE EN EL ACOMPANAM ENTO. BLANCA SE ENCUENTRA AFI LI ADA COMD BENEFI Cl ARI A DEL PROGENI TOR EN LA E. P. S-C MEDI MAS.

EJE1

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
SI N DI AGNCSTI CO

EJE 2

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI S| OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
F721 - RETRASO MENTAL GRAVE: DETERI ORO DEL COMPORTAM ENTO SI GNI FI CATI VO, QUE REQUI ERE ATENCI ON O TRATAM ENTO

EJE 3

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
H PERCOLESTEROLEM A PURA - PRI NCl PAL

EJE 4

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
OTROS PROBLEMAS ESPECI FI CADOS RELACI ONADOS CON EL GRUPO PRI MARI O DE APOYO - PRI NCI PAL

EJES5

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08

30-21 - LA CONDUCTA ESTA CONSI DERABLEMENTE | NFLUI DA POR | DEAS DELI RANTES O ALUCI NACI ONES O EXI STE UNA ALTERACI ON GRAVE DE LA COMUNI CACI ON
O EL JUCIO (POR EJ., A VECES ES | NCOHERENTE, ACTUA DE MANERA CLARAMENTE | NAPROPI ADA, PREOCUPACI ON SUI Cl DA) O | NCAPACI DAD PARA FUNCI ONAR
EN CASI TODAS LAS AREAS (POR EJ., PERVANECE EN LA CAMA TODO EL Di A; SIN TRABAJO, VIVIENDA O AM GOS).
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PLAN DE INTERVENCION POR COMPONENTE

COMPONENTE DE DESARROLLO PERSONAL

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018- 01-18 13:10: 08

PSI QUI ATRI A:  AVI SAR CAMBI CS.

MEDI CI NA: AVI SAR CAMBI OS SQVATI COS

ENFERVERI A

- SUPERVI S| ON EN BANO, VESTI DO Y ARREGLO PERSONAL

- ADM NI STRACI ON DE MEDI CAMENTOS PRESCRI TOS

- SUPERVI SI ON EN LA ALI MENTACI ON

- SEGUI M ENTO DURANTE HOSPI TALI ZACI ON EN LA CLi NI CA NUESTRA SENORA DE LA PAZ.

-MANTENER LA PIEL LIMPIA Y SECA, LUBRI CADA.

-PREVENI R RI ESGO DE AUTO Y HETERO AGRESI ONES

-EVI TAR RI ESGO DE CAi DA

- OBSERVAR CAMBI OS DE COMPORTAM ENTO (Al SLAM ENTO, | NSOWNI O, LLANTO | NMOTI VADO, AUTO Y HETEROAGRESI ONES, DI SM NUCION EN LA | NGESTA DE
ALI MENTQS, )

- SOLI CI TAR VALORACI ON PERI ODI CA POR LAS AREAS DE MEDI CI NA GENERAL.

- AVI SAR CAMBI OS EN SU ESTADO DE SALUD O COMPORTAM ENTO

- ASISTENCIA A JORNADAS DE ELIM NACI ON DE PEDI CULOSI S, LIMPIEZA DE O DOS, H G ENE ORAL, CORTE DE UNAS, ASI STENCIA A JORNADAS DE CORTE DE
CABELLO

- CONTROL DE SI GNCS VI TALES

- SUPERVI S| ON DE ARREGLO DE LA UNI DAD

- ASEGURAR TOVA DE LABORATORI OS Y LECTURA DE LOS M SMOS POR PARTE DE MEDI CO GENERAL

- GESTIONAR Y REALI ZAR ACOVPANAM ENTO A SI TA DE ODONTOLOG A

PSI COLOG A: | NCI TACI ON DE CONDUCTAS: VERBAL, GESTUAL Y/ O ASI STENCI A Fi SI CA; MODELADO DE UNA CONDUCTA. ENSAYO DE RUTI NAS; MOLDEADO DE UNA
CONDUCTA; TECNI CAS EXPRESI VAS Y CREATIVAS; ESTIMIULACI ON PERCEPTI VA (VI SUAL, AUDITIVA, OLFATIVA, GUSTATIVA Y TACTIL). MANTENI M ENTO
COGNI TIVO MEDIANTE | NTERVENCI ON  AMBI ENTAL, ESTILO ORI ENTADOR, ACTIVIDADES DE ESTI MULACION | NFORMAL, ESTI MULACI ON  COGNI Tl VA,
REM NI SCENCI AS, TECNI CAS EXPRESI VAS Y CREATI VAS. | DENTI FI CAR LAS PARTES DEL PROPI O CUERPO, CARACTERI STI CAS CORPORALES, MANTENER HI G ENE Y
CUI DADO DE LAS PARTES CORPORALES. | NTERACCI ONES POSI TIVAS CON SU ENTORNO SOCI AL, EMPLEO DE LAS REGLAS HABI TUALES DE CORTESi A. ASPECTO
RELACI ONADO CON VESTIRSE Y ADECUADOS PARA DESNUDEZ. DERECHOS SEXUALES, RELACI ONES PROPI AS, RELACI ONES CON LAS PERSONAS, ACERCA DE LAS
RELACI ONES EMOCI ONALES. QUE ES ABUSQ | DENTI FI CAR Sl TUACI ONES EN LAS QUE OTRAS PERSONAS PRETENDAN ABUSAR. ACTI VI DADES LUDI CAS: PROPI Cl AR
ESPACI OS PROPUESTOS POR LAS PARTI Cl PANTES, DONDE DESARROLLEN GUSTOS E | NTERESES, EN | NTERACCI ONES CON PARES, CUI DADORES, REDES
FAM LI ARES/ SOCI ALES Y PERSONAS AJENAS A LA I NSTITUCI ON. TECNO DI VERSI ON:  HERRAM ENTAS PARA FOMENTAR LA ACTUALI DAD, LA | NFORMACION Y EL
EMPLEO DE HABI LI DADES.

FI SI OTERAPI A:  MANTENER CONDI Cl ONES CI NETI CAS ACTUALES CON EL FIN DE FAVORECER SUS HABI LI DADES MOTORAS Y DESTREZAS MOTORAS Y MANTENER
ESQUEMA CORPORAL EVI TANDO EL SEDENTARI SMO Y COMPLI CACI ONES MUSCULO ESQUELETICAS Y ASI BRI NDAR CONDI CIl ONES DE VI DA. VI NCULADA AL
PROGRAMA DE MANTENI M ENTO OSTEOMUSCULAR.

TERAPI A RESPI RATORI A: NO APLI CA, NO REQUI ERE TERAPI A RESPI RATORI A ACTUALMENTE.

NUTRI C ON:  EL PLAN ALI MENTARI O NORMOCALORI CA DE CONSI STENCI A SEM BLANDA, APORTES SUM NI STRADCS EN 5 TIEMPOS DE COMDA AL DIA Y UN
REFRI GERI O NOCTURNO.

1. SEGUI M ENTO DI ARl O DE LA | NGESTA POR PARTE DEL PERSONAL AUXI LI AR DE PROTECCI ON.

2. OFRECER ACOMPANAM ENTO Y SUPERVI SI ON CONTI NUA DEL COMPORTAM ENTO ALI MENTARI O DE LA ADULTA Y REPORTAR NOVEDADES AL RESPECTO.

3. VERI FI CAR DEL SUM NI STRO DE DI ETA ESTABLECI DA, TENI ENDO EN CUENTA LAS PATOLOG AS SOMATI CAS DE BASE, TOLERANCI A Y ACEPTABI LI DAD DE LOS
ALl MENTCS.

4. SEGUI M ENTO NUTRI Cl ONAL CADA 2 MESES.

TERAPI A OCUPACI ONAL: CONTI NUAR PROCESOS DE SUPERVI SI ON EN CUANTO A LA ADECUADA ASI STENCI A EN LA ADULTA EN ACTI VI DADES DE LA VI DA DI ARI A,

? HACER PARTI CI PE A LA ADULTA E ACTI VI DADES DEL PROGRAMA A VOCACI ONAL Y OCIO Y TI EMPO LI BRE RELACI ONADAS CON EXPOSI Cl ON A DI FERENTES
ESTi MULOS SENSORI ALES Y ACTI VI DADES LUDI CAS

?SE VINCULARA A LA ADULTA EN ACTIVIDADES DE LOS PROGRAMAS NANTENIENDO M S DESTREZAS, M ENTORNO SEGURO, OCIO Y TIEMPO LIBRE Y
AVOCAC! ONAL.

EDUCACI ON Fi SI CA: ELEVAR LOS NI VELES DE PARTICIPACION DE LA ADULTA EN LAS DI FERENTES ACTIVI DADES PROGRAMADAS, POR MEDIO DE LOS
OFRECI DOS POR EL AREA, QUE LE PERM TAN MEJORAR RELACI ONES CON SUS PARES, DI SFRUTAR DE SU TIEMPO LIBRE, DISM NUIR EL SEDENTAR SMO Y
MANTENER SUS PATRONES BASI COS DE MOVI M ENTO POR MEDI O DEL PROGRAMA AL CUAL SE VI NCULA.

EDUCACI ON ESPECI AL: DE ACUERDO A LA VALORACI ON DESDE EL AREA DE EDUCACI ON ESPECI AL SE DETERM NA QUE LA ADULTA BLANCA LI LI A REQU ERE DE
APOYOS | NDI VI DUALES PARA PCDER LLEGAR A AVANZAR O MANTENER PROCESOS EDUCATIVOS Y SENSORI ALES, DE ACUERDO A LAS DI NAM CAS DE TRABAJO EN
CADA UNO DE LOS PROGRAMAS DONDE SE TRABAJA EN GRUPO SE DETERM NA QUE LA ADULTA NO SERA VI NCULADA A ESTCS.

COMPONENTE DE DESARROLLO FAMILIAR

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA

AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018- 01-18 13: 10: 08

TRABAJO SOCI AL: POTENCI AR LAS HABI LI DADES Y DESTREZAS DE LAS FAM LI AS FORTALECI ENDO EL PROYECTO DE VI DA FAM LI AR, ELABORANDO COMPROM SOS,
ACCI ONES DE SEGUI M ENTO Y ACOVPANAM ENTO

VALORAR A LA FAM LI A DESDE LA PERSPECTI VA SI STEM CA, TENI ENDO COMO FI NALI DAD LA | DENTI FI CACI ON DE FACTORES Y VARI ABLES DE LA DI NAM CA
FAM LI AR, A TRAVES DE LA | NTERVENCI ON

EMPCDERAR EL ROL CUI DADOR, | NVOLUCRANDO A LAS FAM LIAS EN EL CU DADO |INTEGRAL DE LAS ADULTAS, A TRAVES DE METODOLOG AS GRUPALES
PEDAGOG CAS.

COMPONENTE DE DESARROLLO COMUNITARIO

PROFESI ONAL: GRACI ELA BOHORQUEZ OTALORA
AREA: FI SI OTERAPI A - FECHA: 2018-01-18 13:10: 08
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| DENTI FI CAR REDES DE APOYO O GRUPOS DE | NTERES A NI VEL | NTERSECTORI AL, | NTRA E | NTERI NSTI TUCI ONAL, EMPLEANDO HERRAM ENTAS DE | NTERVENCI ON
COMUNI TARI A QUE PERM TAN LA | NTERACCI ON EN DI FERENTES ESCENARI OS Y CONTEXTOS SOCI ALES QUE PERM TAN LA | NCLUSI ON DE BLANCA EN DI FERENTES
ESPACI OS DE | NTERACCI ON Y PARTI Cl PACI ON.




